
CHOISIR SA TAILLE 
CHOOSE ITS SIZE 

 
Les mesures doivent être prises en se faisant si possible  aider par une autre personne. 
Il est important que les mesures soient prises au corps, sans aisance, en sous-vêtements avec un mètre ruban non serré et l’abdomen au repos. 
Les vêtements  comprennent une aisance de +- 12 cm pour la femme  
et +-16 cm pour l’homme afin de faciliter les mouvements et assurer un bon confort thermique. 
Si vous hésitez entre deux tailles, commandez la plus grande.  
 
The Measures should be taken if possible by getting help from another person. 
Very important : The measures should be taken at the body  without ease and in underwear with a measuring tape untightened and  the 
abdomen at rest. 
The clothes include an ease of + - 12 cm for women 
and + -16 cm for men to facilitate movement and provide thermal comfort.  
If you hesitate between two sizes, order the larger size. 
 
 

Femme et mixte 
Woman and mixte 
 XS S M L XL XXL XXXL XXXXL 
Taille française 
French size 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 60/62 64/66 

Taille Européenne 
European size 34/36 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56 58/60 62/64 

Taille à commander 
Size to order 0 1 2 3 4 5 6 7 

Tour de poitrine 
Bust size 72 à 80 81 à 88 89 à 96 97 à 104 105 à 116 117 à 128 129 à 140 141 à 152 

Tour de bassin 
Pelvis size 76 à 84 85 à 92 93 à 100 101 à 108 109 à 120 121 à 132 133 à 144 145 à 156 

Tour de taille 
Waist size 50 à 58 59 à 60 67 à 74  72 à 82 83 à 94 95 à 106  107 à 118 119 à 130 

 
Homme 
Man 
 XXS XS S M L XL XXL XXXL 
Taille française 
French size 32/34 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 60/62 

Taille Européenne 
European size 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 60/62 64/66 

Taille à commander 
Size to order 0 1 2 3 4 5 6 7 

Tour de poitrine 
Bust size 69 à 76 77 à 84 85 à 92 93 à  100 101 à 108 109 à 116 117 à 124 125 à 132 

Tour de bassin 
Pelvis size 73 à 80 81 à 88  89 à 96 97 à 104 105 à 112 113 à 120 121 à 128 129 à 136 

Tour de taille 
Waist size 68 à 76 77 à 84 85 à 92 93 à 100 101 à 108 109 à 116 117 à 124 125 à 132 

 


